Comissao Biblica Diocesana
Roteiro de Leitura Orante do Evangelho Dominical

3° Domingo da Quaresma
AnoA-2026

1) Preparagao

Todos: Vinde Espirito Santo, enchei os cora¢des dos vossos fiéis...

2) Leitura e conhecimento da Palavra: O que o texto do Evangelho diz em si?

Leitor(a): (Leia, em sua Biblia, a seguinte passagem: Jodo 4,5-42.)

(Ap0s essa leitura, cada pessoa deve reler o mesmo texto, em siléncio, em sua Biblia.)

2.1) Vamos perguntar ao texto:

An.: Vamos responder a essas perguntas:

a) Jesus chegou em qual cidade, em qual regido? (Versiculo 5)

b) Quem chegou no local e o que Jesus Ihe pediu? (Versiculos 6-7)

c) Por que a mulher estranha o pedido de Jesus? (Versiculos 8-9)

d) Diante da reacdo da Samaritana, o que Jesus lhe prometeu dar? (Versiculo 10)

e) A Samaritana acreditou na promessa de Jesus? (Versiculos 11-12)

f) O que Jesus diz para a Samaritana que a convence? (Versiculos 13-15)

g) Em seguida, que pedido Jesus faz a Samaritana? (Versiculo 16)

h) A Samaritana cré que Jesus seja um PROFETA, mas continua presa ao velho culto que se dava sobre o monte Garizim,
préximo ao pogo de Jacd. Sendo que os judeus adoravam a Deus sobre o monte Sido, em Jerusalém. Porém, qual é o
verdadeiro culto a Deus, segundo Jesus? (Versiculos 19-24)

i) A Samaritana desconfia de quem seja Jesus. Ele, como se revela a ela? (Versiculos 25-26)

j) O que faz a Samaritana assim que descobre quem é Jesus? (Versiculos 28-30)

k) Apés a experiéncia que os samaritanos fizeram com Jesus, quem eles disseram que ele era? (Versiculos 40-42)

2.2) Compreendendo melhor o texto do Evangelho

Leitor(a): Em 722/721 a.C., a Samaria, capital do Reino do Norte, foi conquistada e destruida pelo império Assirio.
Grande parte de sua populagdo foi exilada, ou seja, transferida para o estrangeiro. Enquanto que, cinco povoagdes
pagds foram trazidas para o territério da Samaria (cf. 2Rs 17,24-41). Com isso, houve uma mistura entre etnias e
iniciou-se os cultos a deuses estrangeiros. Os judeus do Reino do Sul, capital Jerusalém, passaram a acusar os
samaritanos de impuros e ndo-judeus, nasceu uma grande rivalidade entre eles! De fato, esses cinco povos,
representados no Evangelho que lemos como os cinco maridos, trouxeram os seus deuses. Jeroboao |, o primeiro rei
de Israel do Norte, proibiu o culto em Jesrusalém e construiu varios santuarios em seu reino. Jesus, ciente disso, chega
justamente junto ao poco de Jacd, na Samaria, lugar biblico importante. Jesus, em seu encontro com a Samaritana,
quebra varias barreiras, rompe com varios preconceitos: 12) de género, pois sendo um homem conversa com uma
mulher em publico; 22) de etnia, pois sendo um judeu, dialoga respeitosamente com uma samaritana; e 32) de religido,
pois insiste que a Deus ndo se adora no monte Garizim (samaritanos), nem sobre o monte Sido, em Jerusalém (judeus),
mas em “espirito e verdade”. A Deus se adora com o “espirito”, ou seja, com a vida, com as nossas atitudes e a¢des!
O Evangelho mostra uma evolugdo que acontece, a medida que experimentamos Jesus em nossa vida: de judeu (Jo
4,8), profeta (Jo 4,19), messias (Jo 4,25) a salvador do mundo (Jo 4,42). Assim como a Samaritana abandonou seu
cantaro e os samaritanos os seus idolos, nds também, devemos deixar acontecer essa transforma¢do em nossas vidas
e nos tornarmos testemunhas e missionarios/as da Boa Noticia trazida por Jesus Cristo ao mundo!

| 3. Meditagdo: O que o texto do Evangelho diz para mim/nés?

An.: Procuremos fazer um profundo siléncio em nosso interior e exterior, neste momento.
(Dar tempo para as pessoas se concentrarem.)
An.: Pergunte, em seu intimo, para si mesmo/a:
» Reconhecemos que Jesus é 4 Agua Viva capaz de matar toda a nossa sede de vida plena? Vocé esta convencido/a
de que ser cristdo é beber continuamente dessa fonte, que é Jesus? Como vocé faz para “beber” dessa dgua? (Dar
tempo para as pessoas meditarem, em siléncio, a pergunta. Ndo é necessdrio revelar a resposta pessoal aos



demais.)

» Serd que vocé, as vezes, nd3o age como os samaritanos, que buscavam em outros deuses aquilo que s6 o Deus Vivo
e Verdadeiro pode dar? Sera que vocé nao transformou alguma pessoa, objetos materiais, carreira, dinheiro, ideias
ou algo mais em um deus, em um idolo? (Dar tempo para as pessoas meditarem, em siléncio, a pergunta. Ndo é
necessdrio revelar a resposta pessoal aos demais.)

4. Oracao/Celebragdo: O que o texto do Evangelho me faz dizer a Deus e celebrar?

An.: Alguém de nosso grupo pode estar sentindo vontade de AGRADECER a Jesus por ele ter-se revelado como “Agua
Viva” para as nossas vidas. Agua Viva que lava, renova e purifica o nosso interior, e nos prepara para a caminhada com
Ele, em sua Igreja. Entdo faca a sua oracdo de agradecimento ao Senhor!
(Dar oportunidade para, ao menos, uma ou duas pessoas orarem.)
An.: Alguém, em nosso grupo, pode estar sentindo vontade de PEDIR ou SUPLICAR algo a Jesus. Peca a Jesus que afaste
todo medo, fechamento, toda paralisia que muitas vezes nos acomete e nos impede de nos aproximarmos de Deus! Faga,
agora, a sua oracdo de perddo ou suplica ao Senhor Deus.
(Dar oportunidade para, ao menos, uma ou duas pessoas orarem.)
(Em seguida, caso este grupo ndo esteja preparando a Celebragcdo Dominical, siga para o item 5.)

PARA EQUIPES DE PREPARAGAO DE CELEBRACOES DOMINICAIS

An.: O tema central deste Domingo da Quaresma é a adoracgédo a Deus em espirito e verdade, ou seja, um culto
que brote da vida, do intimo de cada pessoa. A Deus se adora com a pratica do amor, da justica, da misericérdia
e do perdao! Isso porque Jesus é o salvador do mundo, ele veio para todos, Deus ndo é exclusivo dos judeus nem
de qualquer outro povo!

Leitor(a): Paraisso é preciso beber da Agua Viva, que é Jesus. Ou seja, aproximarmo-nos do Senhor e acolher a sua Palavra.
An.: Acolhendo os ensinamentos do Senhor, chegamos a conhecé-Lo e adora-Lo. Em consequéncia ndo podemos
guardar esse tesouro so para nos. Temos de leva-Lo aos irmios e irmis: evangelizar!

Eis algumas dicas praticas para a Equipe que esta preparando as celebragdes deste 32 Domingo da Quaresma:

» Elaborar uma introdugio a celebracio, na qual esse tema central fique bem claro para a assembleia.

» Caso ndo haja o costume de haver uma introduc¢io a celebracdo, a equipe pode preparar um “pogo” ou
“fonte”, na entrada da igreja/capela onde esse tema seja apresentado de modo criativo.

» 0O Ato Penitencial pode conter trés preces de perdio a luz do que refletimos nesta Leitura Orante do
Evangelho Dominical. Apds cada prece, pode-se rezar ou cantar: Senhor, tende piedade de nés! Cristo, tende
piedade de nés! E, novamente, Senhor, tende piedade de nds!

» Juntamente com a entrada da cruz processional, poder-se-ia entronizar um cartaz ou faixa escrito: “Quem bebe da
Agua Viva, que é Jesus, jamais ter4 sede!”, ou outra semelhante. Fica sob a iniciativa da equipe.

» Os canticos devem se relacionar com o tema central do Evangelho e serem apropriados para esse Tempo
Litargico Quaresmal.

» AsPreces da Comunidade levem em conta a realidade local e o tema central do Evangelho.

5. Contemplagdo/Compromisso: O que o texto do Evangelho nos leva a assumir em nossa vida?

An.: Jesus fala da adoragdo a Deus “em espirito e verdade”. Para muitos, ainda, adorar a Deus se resume em oragées e atos de

piedade individual, a fé acaba nao influenciando em sua vida, em seu cotidiano! Por isso, vive-se em uma sociedade que se diz

“crist

xn

d

, mas onde a vontade de Cristo n3o se realiza! O que podemos fazer, em nossa comunidade, para unir FE e VIDA?

(Motivar a reflexdo, dar tempo para as pessoas falarem.)
An.: A samaritana, tocada pelo encontro vivo com o Cristo, deixou o que tinha (cantaro) e o que fazia para testemunhar
Jesus aos seus concidaddos. Ela torna-se uma missionaria! Quem se encontra, de verdade, com o Cristo, com a sua
Palavra, ndo permanece como antes. O que podemos fazer, aqui na comunidade, para que as pessoas se encontrem
com o Evangelho de Jesus, o Cristo? Conhecemos os Circulos Biblicos e outros subsidios que a Comissdo Biblica
Diocesana nos prepara? (Motivar a reflexdo, dar tempo para as pessoas falarem.)
An.: Rezemos juntos esta oragao, eu proclamo cada trechinho e todos o repetem, logo em seguida:

«Senhor, / que a Tua presenca, / seja a fonte de agua / que jorra para a vida eterna / em meu interior. / Sacia minha

sede de amor, / de paz, / de sentido e de verdade. / Que eu encontre tudo em Ti, / 6 Fonte inesgotavel da vida!»
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